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Wie zien we graag tegemoet?

Huisartsen, praktijkondersteuners, specialisten
ouderengeneeskunde, apothekers en
zorgtrajectbegeleiders.

Aanmelding

Aanmelden kan tot 19 oktober via
www.ocenijmegen.nl (tab Scholing)

of rechtstreeks via
https://registraid.com/oce-symposium/

aanmeldformulier
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Kosten en accreditatie

U kunt kosteloos deelnemen aan dit symposium

(dit i.t.t. informatie op de vooraankondiging).
Accreditatie is aangevraagd voor huisartsen,
praktijkondersteuners en specialisten
ouderengeneeskunde.

Vragen?
Voor inhoudelijke vragen kunt u terecht bij
Chantal Hensens c.hensens@cihn.nl

Voor organisatorische vragen neemt u
contact op met Routine Nijmegen

secretariaat@routine-nijmegen.nl

Waar bent u welkom?
Kalorama

Nieuwe Holleweg 12

6573 DX Beek (Berg en Dal)
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In onze regio willen we de

eerstelijns ouderenzorg
versterken. En dat lukt als alle

betrokken zorgprofessionals goed
samenwerken. Daarover willen we

graag met u van gedachten
wisselen en tot nieuwe inzichten
komen tijdens ons symposium.

U bent van harte welkom! Laat u
inspireren, stel vragen en wissel
ervaringen uit. We zien u graag
tegemoet.

Team 0CE Nijmegen

Wat kunt u verwachten?

15.30-16.00 u
16.00-16.15u
16.15-17.15u

Ontvangst

Welkom

drs. Chantal Hensens, kaderhuisarts Ouderengeneeskunde
OCE Nijmegen

Vergeet dementie, onthoudt de mens! Over het lerend
vermogen bij dementie

Dr. Frans Hoogeveen, specialist dementiezorg en voormalig
lector Psychogeriatrie Haagse Hogeschool

Dementie is een proces. In de eerste fase van de ziekte heeft
de mens met dementie nog veel mogelijkheden en weinig
beperkingen. Als de ziekte vordert, is dat omgekeerd.

Maar er blijven altijd mogelijkheden, hoe gering ook, om
geheugenprocessen en lerend vermogen te benutten.

We hopen u te inspireren om dementie niet als ziekte,

maar als uitdaging te zien waarbij uw creativiteit op de
proef wordt gesteld.

1715-17.45u
17.45-18.30u
18.30-19.30u
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16.00 — 20.30 uur
Kalorama (Beek)

Hoe werken we samen; specialist ouderenzorg en
huisarts? Samenwerkingsafspraken toegelicht.
Chantal Hensens en Jozien van den Belt,

specialist ouderengeneeskunde

Op interactieve manier nemen we u mee naar de
samenwerkingsafspraken die eerder dit jaar zijn opgesteld en
uitgereikt. En vragen ons af: hoe zijn ze geland, wat kunnen
we verbeteren?

Pauze met soep en broodjes

Workshops chronische zorg en ouderen:

1. Ouderen en diabetes

Jan van Herpen, kaderhuisarts Diabetes en

Miranda Valk, specialist ouderengeneeskunde

2. Ouderen en CVRM

Mireille ter Berg, kaderhuisarts Hart- en vaatziekten

en Miranda Drabbe, specialist ouderengeneeskunde

3. Ouderen en COPD

Robbert Behr, kaderhuisarts Astma en COPD en Heidi

de Koning-Smithuis, specialist ouderengeneeskunde

19.40-20.20u

20.20u

Samen
omo(erenzorg

4. Ouderen en GGZ

Annoek van der Gouw, kaderhuisarts GGZ en

Ronny Komen, specialist ouderengeneeskunde

In een van de vier workshops ontdekt u met collega’s wat
wijsheid is in de behandeling van uw oudere patiént met
diabetes, hart- en vaatziekten, COPD of psychiatrische
chronische aandoeningen. De kaderhuisartsen en
specialisten ouderengeneeskunde dagen u uit om te
reflecteren op uw handelen. Hoe doen we het in de
dagelijkse praktijk en wat kunnen we van elkaar leren?
Waarin kunnen we elkaar versterken?

Samenwerken met de apotheker:

van levensbelang bij uw oudere patiént

Bas van de Steeg, apotheker

Krijgt u het ook warm van interactiemeldingen,

lange QT tijd, hyperkaliémie en vragen over stolling?

Na de lezing van Bas van de Steeg gaat u weer wat wijzer —
en voorzien met praktische handvaten — naar huis.
Afsluiting Chantal Hensens



